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Si estás leyendo esto, seguro que no necesitas

que te digan cuánto quieres a tu perro.

Lo sabes tú, lo sabe él… lo sabe todo el parque.

Pero a veces (por amor, por culpa o por falta de

información) confundimos amar con permitir

demasiado. Y ahí es cuando surgen los

malentendidos.

No se trata de ser “el líder de la manada”, ni de

imponer. Se trata de guiar con calma,
constancia y cariño .  



Las reglas solo sirven si son

claras. La previsibilidad da

seguridad y reduce su

ansiedad.

Él vive mejor y tú también.

falta de
consistencia
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Un día puede subir al sofá, al

siguiente no. Un día le das un

trozo de tu pizza, al siguiente

lo regañas si te pone ojos de

pena mientras comes para

que le des de tu plato.

¿Resultado? Confusión.

Tu perro no sabe qué esperar

y vive en incertidumbre.

soluciónsolución
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¿El  secreto?¿El secreto?

castigar en
lugar de redirigir
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Gritar o tirar de la correa solo enseña miedo. No enseña qué hacer.

Si muerde un mueble, no lo castigues: cámbiale el foco .  Dale un

juguete para morder y celebra cuando lo use.

El refuerzo positivo es más poderoso
(y más justo) que cualquier grito.
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exceso de mimos
y poco juego
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Prioriza el juego, no solo el sofá.

Acariciarlo constantemente a veces

es algo difícil de reprimir, pero a

veces no es amor, sino aburrimiento

(el tuyo) mal gestionado.

Los mimos son geniales, pero no

reemplazan el juego ni la

estimulación mental.

Un perro feliz es un perro que se

siente  querido y protegido… pero

también cansado y estimulado .

consejoconsejo
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reforzar el
miedo sin querer 
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Cuando tiembla por un ruido, tu instinto es consolarlo. Pero eso

refuerza la emoción equivocada.

No le digas “pobrecito”, dile con tu calma “no pasa nada”.

Desvía su atención con un juego o una orden sencilla.

recuerdarecuerda Tú eres su espejo emocional.
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El síndrome del
guardaespaldas:

No intervenir o ceder cuando gruñe

por un juguete, por su comida o por

el mejor espacio en el sofá puede

crear un problema real .  

Si te retiras cuando tu perro gruñe

por su juguete o te mira mal cuando

pasas cerca de su plato, crees que

estás evitando un conflicto y

respetando su espacio, pero en

realidad le estás enseñando que el

gruñido es la herramienta efectiva

para manipularte y que tiene el

derecho exclusivo de poseer ese

recurso.

Practica el intercambio positivo :

acércate, ofrécele un premio

superior e intercambia el recurso

por un momento.

Tu cercanía debe ser siempre una

buena noticia .

ceder ante el gruñido

consejoconsejo
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repetir
órdenes

no enseñar
a pasear a
tu mascota
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Si siempre tira de la correa, no está

“explorando”: está estresado. Y tú también.

El paseo no es fuerza, es autocontrol.

Refuerza el caminar relajado y usa

herramientas adecuadas.

Pasear juntos debería ser un placer, no
una batalla.
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“¡Ven! ¡Veeeen! ¡He dicho que vengas!”

A la tercera, tu perro ni te oye.

Da la orden una vez. Si no responde,

acércate, reinicia y guíalo.

Tu palabra vale cuando tú le das
valor. Y saber atenderla a la primera

os evitará tensiones y riesgos.
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Tu perro quiere que seas
su referencia estable,
su refugio y su guía.
Ser firme no es ser duro.

Y poner límites con amor
es una forma de cuidar.

reflexión final
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Aviso importante

La información y los consejos
presentados en este mini-ebook
tienen un carácter exclusivamente
orientativo y divulgativo .
El contenido ha sido desarrollado
para ofrecer pautas generales
sobre la educación y el
comportamiento canino basadas en
métodos de refuerzo positivo y
etología moderna.

No sustituye el consejo profesional:

Este ebook no pretende, ni debe,
sustituir la consulta, el diagnóstico o
el tratamiento personalizado
ofrecido por un veterinario, un
etólogo clínico o un educador
canino certificado.

Problemas médicos o agresividad:

Si su perro presenta problemas de
salud, dolor o comportamientos de
agresividad graves (mordidas,
ataques, etc.), te recomendamos
buscar la orientación de un veterinario
para descartar causas médicas y de
un etólogo canino certificado.

Úsalo bajo tu propia responsabilidad:

Los autores y editores no asumen
ninguna responsabilidad por las
acciones que el lector decida tomar
basándose en el contenido de este
ebook.
La aplicación de los métodos aquí
descritos se realiza bajo la exclusiva
responsabilidad del dueño de la
mascota.
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